ИЗУЧЕНИЕ КОРНЕЙ ДУХОВНОЙ КУЛЬТУРЫ
МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ В ДУХОВНОЙ КУЛЬТУРЕ

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ


1. НОРМЫ ПОВЕДЕНИЯ:
* Вопрошать следует в подчиненном и смиренном, а не в вызывающем и дерзком настроении.

2. ВВЕДЕНИЕ В ДУХОВНУЮ КУЛЬТУРУ

- культура – что это такое? Откуда она происходит? На что влияет?

=> в каждой стране есть культура
=> культура проявляется через применение на практике ее мировоззрений и идеологии
=> две основные категории: духовная культура – материалистичная культура 

* Обсуждение стиха 2.69 (БГ)
«То, что для всех существ ночь, для владеющего собой время бодрствования; когда же все существа пробуждаются, для мудреца, чей взгляд обращен внутрь, наступает ночь». 

=> две культуры различаются как день и ночь 
=> день для духовного искателя – это ночь для материалиста 
=> день для материалиста – это ночь для духовного искателя 

день: знание, реальность 
ночь: невежество, иллюзия 
*обсудить вечную реальность согласно комментарию к Ш.Б. 10.14.22 и сравнить с внешней и иллюзорной реальностью

=> практическое применение философии, мировоззрения формируют культуру 
=> культура обязывает к определенному мировосприятию и поддерживает философию, лежащую в ее основе

=> материалистичная и духовная культуры совершенно по-разному смотрят на мир и имеют противоположные цели, они несовместимы 

* напишите, на чем основывается мировоззрение 
- в материалистичной культуре: ......................................................................................................... ...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
- в духовной культуре:  …………………………………………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................

* Какие практические аспекты нашей жизни создают культуру? 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................

* Как они представлены в… 

- материалистичной культуре? – под влиянием трех гун природы
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
- в духовной культуре?
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................


=> если мы хотим серьезно прогрессировать в духовной жизни, то очень благотворным будет окружить себя как можно большим количеством аспектов духовной культуры.  

=> то, что является днем для материалиста, должно стать для нас ночью, нужно повернуться спиной к материалистичной культуре. 

* Обсудить следы духовной культуры в различных странах сегодня (Германия 50 лет назад: запрет на брюки в церквях, запрет неженатым парам селиться вместе в гостиницах). 


РАВНЫ ЛИ МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ? 

* равенство на платформе души 

=> из-за невежества это равенство в основном рассматривается на платформе тела
=> следовательно, ведет к пропаганде равенства мужчин и женщин 

* Идея равенства позволяет эксплуатировать женщин, не давая им защиту.

=> душа облекается в разные машины: либо в мужское тело, либо в женское 

=> эти две машины обладают совершенно отличающимися качествами, природой и функциями. У них отличаются как грубые, так и тонкие тела. 
=> попытки обращаться с ними одинаково приводят к:
- к личному разочарованию; 
- к путанице и хаосу в обществе в целом.

* Пример правил дорожного движения, регулирующих ситуацию на дороге:

- Дорожное движение в больших городах регулируется правилами и  предписаниями, чтобы все гладко функционировало; 
- водители не будут лично оскорблены, если их не отождествлять с самой машиной, которой они управляют; 
- они понимают, что правила, не созданы с целью дискриминации самих водителей. 

=> для того, чтобы культурное человеческое общество функционировало гармонично, нужны правила и предписания для разных членов общества.

=> мы не будем лично задеты, если поймем, что предназначение этих правил не в том, чтобы дискриминировать нас как духовную душу, они нужны просто для гармоничной жизни в культурной человеческой цивилизации.

* Правила должны применяться с соответствующим уважением к водителю, т.е. к каждому преданному как к духовной душе. 
=>если правила применяются с неуважением - это признак отождествления с телом, что означает, что мы не видим вечную душу, которая управляет этой машиной.

=> наша сильная обусловленность материалистичным образом жизни и отождествление с нашим материальным телом заставляют нас обижаться или думать, что с нами неправильно обходятся.

=> согласно различиям в своей природе, мужчины и женщины играют разные роли и выполняют разные обязанности в обществе.

*Интервью со Шрилой Прабхупадой, 7.7.1975 г.:
Журналист: Что Вы посоветуете женщинам, которые не хотят подчиняться мужчинам?

Прабхупада: Женщина должна быть целомудренной и верной своему мужу – это не мой совет, это совет Ведической литературы. 
Журналист: Что нам делать в США? Мы пытаемся ввести равенство между мужчинами и женщинами.   
Прабхупада: Вы никогда не будете равными с мужчинами, потому что ваши функции различаются во многом. Зачем вы искусственно провозглашаете равенство с мужчинами? Беременеет жена, а не муж. Как вы это измените? Возможно ли, чтобы забеременели оба, и муж, и жена?   
Журналист:  (Нет ответа).

Прабхупада: Возможно ли это?

Журналист: Нет, не возможно. 

Прабхупада: Тогда, по своей природе один должен действовать не так, как другой.

Журналист: Почему это означает, что женщины должны подчиняться – просто потому что они рожают детей, а мужчины этого не могут?

Прабхупада: Природа такова: как только у вас появляются дети, вам нужна помощь мужа. В противном случае у вас будут трудности.  
Журналист: Многие женщины с детьми не получают помощи от своих мужей. У них нет…

Прабхупада: Тогда им приходится принимать помощь от других. Вы не можете отрицать этого. Государство помогает им. Сейчас государство в затруднительном положении. Если бы муж содержал жену и детей, государство было бы освобождено от такого количества затрат на соцобеспечение. Так что, это проблема.

Журналист: Что происходит, когда женщины содержат мужчин?

Прабхупада: Прежде всего попытайтесь понять, что вы зависимы. Когда мужчина и женщина соединяются, появляются дети. И если мужчина уходит, вы беспокоитесь, женщина беспокоится. Почему? Бедная женщина обременена ребенком, ей приходится выпрашивать подачки у государства. И вы думаете, что это хорошо? Ведическая идея такова: женщина должна быть замужем, а мужчина должен заботиться об этой женщине и о детях, – независимо – чтобы они не стали обузой для государства или общества. 

Журналист: Вы думаете, что общественное недовольство…

Прабхупада: Я вот что думаю. Ответьте вы! А то вы все время задаете вопросы. Я спрошу вас: Вы думаете, что эта обуза для государства и общества – это хорошо? 

Журналист: Я не понимаю, о чем вы говорите.   
Прабхупада: Каждый год государству приходится выплачивать миллионы долларов помощи детям-иждивенцам. Вы думаете, что это бремя, причиной которого является уход мужа от жены, бремя для государства и общества – это хорошо?     
Журналист: Нет.

Прабхупада: Это произошло потому, что женщина не соглашается подчиниться. Она хочет «равную свободу».  
Журналист: А если бы женщины подчинились мужчинам, полагаю, это решило бы все наши проблемы?   
Прабхупада: Да. Муж хочет, чтобы жена была послушной, верной ему. Тогда он согласен брать на себя ответственность. Склад мышления женщины и мужчины различаются. Итак, если женщина согласится оставаться верной и подчиняться мужчине, семейная жизнь будет мирной. Иначе муж уходит, женщина в затруднительном положении с детьми, и это становится обузой для государства и общества в целом.  

Журналист: Есть ли что-то плохое в том, что женщина работает?   
Прабхупада: Есть так много неправильных вещей, но, во-первых, почему чья-то жена и ребенок становятся бременем для государства и общества? Сначала ответьте на этот вопрос. Почему они должны становиться бременем?

Журналист: (Нет ответа).

Прабхупада: Каков ваш ответ?

Журналист:  Ну, мужчины тоже становятся бременем для государства. 

Прабхупада: Как вы думаете, с социальной точки зрения эта ситуация с женщинами и детьми без отца – это хорошо?

Журналист:  Я хочу сказать, что это может произойти с некоторыми женщинами. Я говорю о женщинах, которые не…

Прабхупада: Это общая схема. Нельзя сказать «некоторые». В Америке, я вижу, большинство женщин. Женщина должна подчиняться мужчине, чтобы мужчина смог взять ответственность за нее. Тогда женщина не будет проблемой для общества. 
Журналист: Это относится ко всем женщинам и ко всем мужчинам? 
Прабхупада: Да. Это закон природы. Даже взять собак – они тоже заботятся о своих детях. Тигры заботятся о своих детях. В человеческом обществе, если женщина беременеет, а мужчина уходит, она вынуждена просить помощи у государства. Это не очень хорошая ситуация.    
Журналист: А как же бездетные женщины?

Прабхупада: Ну, это еще одно неестественное явление. Иногда они используют контрацептивы или убивают своих детей, делая аборт. Это также не хорошо. Все это – греховная деятельность. 
Журналист: Что, простите?

Прабхупада: Это греховная деятельность – убивать ребенка в утробе матери и принимать прибежище в аборте. Это все греховные действия. Человеку приходится страдать за них. 

Журналист: Является ли причиной социальных волнений в стране…..

Прабхупада: Причиной являются вот эти вещи. Но они этого не знают.  
* Личная беседа, 13.7.1975. 
ШП: «Но вы, женщины, не видите, что это так называемое равноправие означает обман женщин. Скажу более четко. Вот женщина и мужчина встречаются, влюбляются. Затем они вступают в половые отношения, и женщина беременеет, а мужчина уходит. Простая женщина должна заботиться о ребенке и просить помощи у государства: "Пожалуйста, дайте денег". Вот это ваша независимость. Вы признаете, что это независимость – что мужчина делает женщине ребенка и уходит, не неся никакой ответственности, а женщина не может бросить ребенка, она его содержит, клянчит деньги у государства или пытается убить ребенка? Вы считаете, что это очень хорошая независимость? Что скажете?»   
* Утренняя прогулка, 14.7.1975 г
ШП: «Бесплатные проститутки. Вы идете к проститутке, и вы должны платить. А тут они устроили так, что бесплатные проститутки слоняются по улице, и вы можете наслаждаться с любой. Таков их план. Их превратили в попрошаек, а они думают, что это равноправие». 
* Утренняя прогулка, 24.01.1977

Хари-Шаури: Вы упомянули в этой статье в журнале «Обратно к Богу», что освобождение женщин означает, что их еще больше эксплуатируют.
Прабхупада: Да. Этот блеф «Становитесь освобожденными» означает «Мы будем вас эксплуатировать, юные девушки». Вот какая идея стоит за этим. Потому что карми хотят секса, молодых девушек, они так получают энергию для работы. Европейцы и американцы работают не покладая рук. И они получают энергию от новых и новых девушек. Такова психология. Поэтому они работают как свиньи и собаки. Цивилизация собак. Цивилизация свиней. Потому что свинью ничего не сдерживает – будь то мать, сестра, еще кто-то – «Вперед!»        
* Утренняя прогулка, 9.1.1977

Тривикрама: Освобождение женщин. 
Прабхупада: Я не согласился. «Нет, так нельзя», сказал я. Однажды девушка в самолете имела такой вид (показывает жестом; смех)... Я попросил ее: «Дайте мне 7-Up». «Уже закрыто». И тогда я честно сказал: «Нет, нет. Нельзя давать равные права, ведь масса вашего мозга всего тридцать четыре унции».

На самом деле, это факт. Где женщины-философы, математики, ученые? Ни одной.
Д-р Патель: Кроме того, они созданы для определенной миссии.

Прабхупада: Как у них могут быть равные права? На сегодняшний день в истории нет ни одной женщины, которая была бы великим ученым или великим философом, или великим…
Д-р Патель: Мадам Кюри была… 
Прабхупада: Это все фальсификация! (смех)
Д-р Патель: Вы так суровы по отношению к ним, потому что… 
Прабхупада: Нет-нет. Как я могу дать вам равные права при том, что ваш мозг меньше по своей массе?
Д-р Патель: Но нельзя так принижать наших матерей.
Прабхупада: Это не принижение, это принятие существующего факта. 
Д-р Патель: Эти американские девушки введены в заблуждение. 
Прабхупада: Этого в истории нет. Например, мать Кунти. Она произвела на свет столь многих героев, но сама она не была героем. Она смогла родить таких героев как Арджуна и Бхима. Но это не значит, что она сама становится героем. 

Д-р Патель: Мать может давать жизнь героям…

Прабхупада: Хорошо. И все же, никто не скажет, что Кунти равна Арджуне или Бхиме.
Д-р Патель: Как кто-то может сказать? 
Прабхупада: То есть… Как вы получите равные права? 
Д-р Патель: Менее возвышенная женщина, чем Кунти, не могла бы произвести на свет Арджуну. 
Прабхупада: Можно произвести. Это другое дело. Повар может приготовить пищу, подходящую для богатого человека, но это не означает, что он богат.

Д-р Патель: Вы спорите (смеется). 

*Утренняя прогулка, Рим, 27.05.1974
Йогешвара: Вот в чем проблема. Современные женщины хотят получить те же права, что и мужчины. Как они могут быть удовлетворены?

Прабхупада:  Все будут удовлетворены. Например, наши женщины, сознающие Кришну – они работают. Они не желают равных с мужчинами прав. Это все благодаря сознанию Кришны. Они моют храм, они очень хорошо готовят. Они удовлетворены. Они никогда не говорят: «Я должна поехать в Японию, чтобы проповедовать, как Прабхупада». Они никогда так не говорят. Это искуственно. Поэтому, сознание Кришны означает занимать свое конституционное положение. Мужчины, женщины – если они занимают свое конституционное положение, не будет искуственного.... (нечетко: громкий шум машин)
* Шрила Прабхупада не хотел, чтобы мы перенимали американский образ жизни. После лекции по Бхагавад-гите Шрилу Прабхупаду спросили, находится ли он в этом мире.

Он ответил: «Вот сейчас я в Америке. Это очень легко понять. Я не перенимаю у американцев их образ жизни. Поэтому, я не в Америке. Не только я: все мои ученики, которые следуют за мной, - также не американцы. Их поведение и образ жизни отличаются от американских. В этом смысле я не в Америке. Я во Вриндаване, потому что куда бы я ни отправился: в свою квартиру или в храм, - я живу с Кришной и сознанием Кришны. Я не принимаю никакое американское сознание. И я обучаю своих учеников также обладать таким сознанием. Поэтому, тот, кто принимает такое сознание, также находится не в Америке, не в этом мире». (Лекция, Лос Анджелес, 16.12.1968)
   
ИЗУЧЕНИЕ КОРНЕЙ ДУХОВНОЙ КУЛЬТУРЫ

МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ В ДУХОВНОЙ КУЛЬТУРЕ

ДЕНЬ ВТОРОЙ

* ОБСУДИТЬ ЗНАЧЕНИЕ ТЕРМИНА ИЕРАРХИЯ 

- запишите идеи и ассоциации, связанные со словом «иерархия»: 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
- изначальное значение в греческом языке: «божественный порядок»
=> иерархия создана Кришной, она предназначена для защиты живых существ 
=> Кришна находится на вершине этой иерархии 
=> когда Кришну убирают, она становится системой эксплуатации 
=> выход: вернуть Кришну обратно наверх- не избавляться от иерархии! 
=> примеры: 
* система варнашрамы становится деспотической, когда забывают о Кришне; 
*женщин эксплуатируют, когда мужчины не сознают Кришну. 

=> На мужчинах лежит большая ответственность быть сознающими Кришну лидерами в семье и в обществе в целом

* КТО ЛИДИРУЕТ – МУЖЧИНА ИЛИ ЖЕНЩИНА?

- на трансцендентной платформе: Кришна – единственный мужчина, Верховный наслаждающийся и контролирующий; 
- все живые существа обладают женской природой и предназначены для наслаждения Господа; 
- энергия наслаждения Господа представлена Шримати Радхарани;
- она наиболее искусна в том, чтобы давать наслаждение Господу, она контролирует Его через свое безусловное предание

=> этот же принцип в искаженном отражении существует между мужчинами и женщинами:

– мужчины доминируют и ведут

- женщины предназначены быть энергией для мужчин

=> чем больше женщина искусна в том, чтобы позволить себе быть источником животворящей энергии для мужчины, тем больше она контролирует его косвенным образом.
 
* Ш.Б.4.21.4. (коммент.):
Когда женщины находятся под защитой, они становятся для мужчин источником животворящей энергии.

* Ш.Б..4.26.15: (коммент.)
На самом деле женщина является энергией мужчины. История свидетельствует, что за каждым великим мужчиной стояла либо мать, либо жена.
*ШБ.5.1.29.
(...)Он души не чаял в своей жене Бархишмати, а она отвечала ему взаимностью, и с каждым днем их любовь усиливалась. Женственность царицы, ее походка, манера одеваться и каждый взгляд или улыбка придавали Махарадже Прияврате сил и, казалось, полностью очаровывали его, заставляя забыть обо всем. И хотя Махараджа Прияврата был воистину великой душой, рядом с Бархишмати он словно становился обыкновенным человеком. 

Комментарий:
(....)Чтобы успешно справляться с такими нелегкими обязанностями, мужчине нужна поддержка жены. В обществе варнашрама-дхармы брахманы и санньяси не нуждаются в помощи представительниц прекрасного пола, однако кшатриям и грихастхам поддержка жены необходима. Без такой поддержки они просто не смогут как следует выполнять свои обязанности. Сам Шри Чайтанья Махапрабху признал, что у грихастхи должна быть жена. Кшатриям даже разрешалось иметь много жен, чтобы с большим воодушевлением выполнять обязанности правителя. Если человек занимается политикой и прочей мирской деятельностью, ему нужна жена, которая вдохновляла бы и поддерживала его. И Махараджа Прияврата получал эту поддержку от Бархишмати, достойной жены, которая замечательно умела вдохновлять своего великого мужа. Своей улыбкой, нарядами, женственностью царица Бархишмати всегда радовала Махараджу Прияврату, и, благодаря этому, он прекрасно справлялся с обязанностями правителя вселенной. В этом стихе дважды употребляется слово ива, чтобы подчеркнуть, что Махараджа Прияврата вел себя так, словно находился под каблуком у жены и забыл об истинной цели человеческой жизни. Но, хотя казалось, что он, подобно обыкновенному человеку, карми, пляшет под дудку жены, на самом деле, Махараджа Прияврата никогда не забывал, что он — вечная душа.



=> положение женщины в духовной культуре: источник животворящей энергии для мужчины. Большая ответственность! 
=> только брахманы и санньяси не нуждаются в этом источнике животворящей женской энергии для своего вдохновения 

=> женщина находится в подчиненном положении «ЗАмужем, позади», не «рядом» и не «впереди» 

=> этот принцип применим в семейной жизни, в менеджменте и в обществе в целом.
Ш.Б. 9.3.10 «Чьявана Муни был очень гневлив, однако Суканья, как верная жена, всегда вела себя с ним очень покладисто. Понимая характер супруга, она невозмутимо служила ему.»
Комментарий: 
Такими должны быть отношения между мужем и женой. Великие люди, подобные Чьяване Муни, всегда стремятся занимать главенствующее положение. Они не склонны никому подчиняться. Вот почему Чьявана Муни был так гневлив. Но его жена Суканья понимала характер мужа и вела себя соответствующим образом. Если женщина хочет быть счастливой в семейной жизни, она должна понять характер своего мужа и стараться доставлять ему удовольствие. В этом — победа женщины. Жены Господа Кришны были дочерьми великих царей, и тем не менее в отношениях с мужем они вели себя как Его служанки. Какой бы великой женщина ни была, она должна вести себя с мужем именно так. Иначе говоря, она должна быть готова выполнить любое распоряжение мужа и всегда стараться удовлетворить его. Только тогда она будет счастлива. Если жена так же вздорна и требовательна, как муж, их семейная жизнь будет доставлять им одни беспокойства и в конце концов разрушится. В наше время, когда жены не подчиняются мужьям, большинство семей распадается из-за сущих пустяков. Либо муж, либо жена подают заявление на развод. Но в ведическом обществе нет такого понятия, как развод, поэтому женщин в нем учат повиноваться воле мужа. На Западе такое отношение к женщине называют ее рабством, но на самом деле это не так. Это особая тактика, с помощью которой женщина может завоевать сердце мужа, каким бы раздражительным или грубым тот ни был. В примере с Чьяваной Муни мы видим, что, хотя он был стар и годился Суканье в дедушки и вдобавок ко всему был очень гневливым, Суканья — юная и прекрасная дочь царя — подчинялась своему престарелому мужу и старалась ему во всем угодить. Так она исполняла долг верной и целомудренной жены.



=> в материалистичном обществе: современные женщины соревнуются с мужчинами; 

=> они больше не хотят быть энергией для мужчин.

* СЕРЬЕЗНЫЕ СОЦИАЛЬНЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ:

- ДЛЯ МУЖЧИН:
=> Мужское эго сильно противится женскому соревновательному духу 
=>трудности и серьезные беспокойства в отношениях на всех уровнях: в браке, в семье, в управлении и в обществе в целом;
=> это ослабляет мужчин, т.к. у них нет больше источника животворящей женской энергии;
=> они теряют свои мужские героические качества лидеров и развивают женские качества.

=> апатия, лень, депрессия, недостаток вдохновения и мотивации, неуверенность в себе

- ДЛЯ ЖЕНЩИН: 


=> разочарованность из-за действия вопреки своей природе
Ш.Б. 6.18.46: (коммент.): «(...) Хотя женщинам очень нравится добиваться исполнения своих желаний, когда кто-то дает им совет, особенно если это муж, они простодушно следуют этому совету. Это позволяет изменять их характер к лучшему. По своей природе женщина склонна следовать за мужчиной, поэтому под руководством достойного мужа у нее есть все возможности для совершенствования». 
=> она не получит эмоциональную поддержку от мужчины, которая ей необходима 
=> она разовьет мужские качества, а прекрасные женские утратит.

- ДЛЯ ОБЩЕСТВА В ЦЕЛОМ:

=> семейные узы становятся все более и более нестабильными и в конце концов  разрушаются;

=> мужчины и женщины становятся все больше похожими друг на друга; 
=> утрачиваются героические мужские и прекрасные женские качества;

=> общественная жизнь становится все более беспокойной;

=> недостаток хороших лидерских качеств в мужчинах 

* СИЛА ЖЕНСКОЙ ЭНЕРГИИ

- Женская энергия очень могущественна:


* либо это источник возвышающей и животворящей энергии
* либо вводящей в заблуждение и стягивающей вниз

Чанакья Пандит: «По сравнению с мужчинами, женщины испытывают голод в 2 раза больше, в 4 раза более стеснительны, в 6 раз более дерзки (бесстрашны), и в 8 раз больше подвержены вожделению.»
· Примеры из шастр, иллюстрирующие могущество женской энергии


ШБ 5.2.5.: «Другой тому пример — Махараджа Агнидхра. Стоило ему услышать звон колокольчиков на лодыжках Пурвачитти, как все его внимание переключилось на нее. Подобно Вишвамитре Муни, которого привлек звон ножных браслетов Менаки, Агнидхра, услышав звон украшений прекрасной Пурвачитти, сразу открыл глаза, чтобы полюбоваться ее грациозной походкой.»
Ш.Б.3.22.17, комментарий

Пролетая по небу, гандхарв Вишвавасу увидел, как Девахути играла с мячом на крыше дворца. Игра в мяч тоже существовала в то время, однако девушки из знатных семей никогда не играли в мяч на виду у людей. Игра в мяч и другие развлечения подобного рода были недоступны для простых женщин и девушек, их могли позволить себе только царевны, такие, как Девахути. Здесь говорится, что Вишвавасу увидел Девахути, пролетая мимо на аэроплане. Это значит, что дворец был очень высоким, иначе как бы Вишвавасу мог увидеть девушку с аэроплана? Он видел ее так отчетливо, что был сражен ее красотой. Заглядевшись на царевну и заслушавшись звуками колокольчиков, звеневших на ее ногах, он выпал из своего аэроплана. Кардама Муни рассказал об этом случае то, что сам слышал от других. 
 
=> Во многом атмосфера в храме и в обществе зависит от чистоты и сознания женщин;
=> женщины управляют обществом своей энергией, а не находясь впереди!

* пример позвоночника в теле

- самая важная часть тела, держит весь организм;

- позвоночник находится на спине, он не виден спереди;

- если позвоночник пожелает быть впереди......=>  все тело перевернется! 
– мужчины как голова, женщины как позвоночник.

Вывод:

Как только наши мужчины поймут важную роль женщины как благоприятного источника их энергии, тогда станет вполне очевидно, что мужчины должны защищать и заботиться об этом важном источнике благотворной энергии, исполняя нужды женщин, заботясь о них и защищая их в семейной жизни и в ятре в целом.
Ману Самхита (3.56)

Там, где почитают женщин, боги удовлетворены, но там, где их не уважают, ни одно священнослужение не приносит плодов.

ИЗУЧЕНИЕ КОРНЕЙ ДУХОВНОЙ КУЛЬТУРЫ

МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ В ДУХОВНОЙ КУЛЬТУРЕ
ДЕНЬ ТРЕТИЙ

*ДВА ВИДА КРАСОТЫ
* материальная красота

...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................

=> будоражит чувства, беспокоит ум противоположного пола, разжигает похотливые желания как в мужчинах, так и в женщинах.

- Амрита-Вани (Бхактисиддханта Сарасвати Тхакур), стр.87: «Ношение роскошных одежд, к слову, более вредит другим (чем изысканная еда). Когда мы одеваемся привлекательно, мы обращаем на себя взор других. Назначение роскошной одежды – отвлекать умы и глаза людей от поклонения Господу Хари».

=> ведет к деградации и осквернению


* духовная красота:
...................................................................................................................................................................
............
..............
.............
=> охлаждает ум и чувства, уменьшает лихорадку похотливых желаний

Ш.Б. 10.13.51. комментарий: Все живые существа так или иначе служат Кришне, но, только когда они обретают сознание Кришны, их служение становится полностью проявленным. Подобно тому как бутон цветка постепенно раскрывается и начинает радовать окружающих своим благоуханием и красотой, живое существо, поднявшееся на уровень сознания Кришны, полностью расцветает и проявляет свой прекрасный истинный облик. Так оно обретает высшую красоту, и все его желания исполняются.


Ш.Б. 10.20.13.: «Все обитатели суши и воды воспользовались теми благами, что несет свежая дождевая вода, и тела их стали цветущими и прекрасными, подобно тому как преданный, занятый служением Всевышнему, становится необычайно красивым». 
Комментарий: 
Наглядный пример тому – наши ученики в СК. До того, как эти молодые люди стали нашими учениками, у них был очень неопрятный вид, хотя природа наделила их красотой. Они были незнакомы с СК, и поэтому выглядели неопрятными и несчастными. Начав практиковать йогу в СК, молодые люди стали здоровее благодаря соблюдению правил и предписаний и теперь светятся. В одеждах шафранового цвета, со знаком тилака на лбу, с четками в руках и бусами на шее они выглядят как посланцы с Вайкунтхи.


=> Кришна всепривлекающий. Став сознающими Кришну, мы также становимся привлекательнее, т.к.душа исполнена красоты. 
=> Чистота раскрывает красоту души. 
=> духовная красота ведет к возвышению сознания  и благости

* Сари: самый элегантный способ покрыть тело….

Трансцендентная мода: 
· всегда к месту

· подходит каждому в любой момент времени

· идеально прикрывает все части тела

· важность покрытия головы (также в других культурах!)

· уменьшает сосредоточенность на теле, как грубом так и тонком
· никогда не носите прозрачную одежду – она сводит мужчин с ума!


=> мы покрываем себя одеждой, чтобы укрыть ценности от воров. Неприкрытые одеждой, мы как бы говорим: «Я доступен/доступна для чувственного наслаждения». 
*Обсудить тему женских танцев на киртане

ЗАЩИТА ЖЕНЩИН:

- женщина должна быть защищена отцом до замужества, мужем – в браке и сыном (детьми) – в старости. 

ШБ. 6.18.42: Женщины по своей природе эгоистичны и потому нуждаются в постоянной опеке, чтобы их врожденная склонность к чрезмерному эгоизму не могла проявиться (...).
Женщине ни в каком возрасте нельзя предоставлять независимость. О них нужно заботиться, чтобы у них не было возможности проявлять естественную склонность к откровенному эгоизму.

Не следует считать все сказанное выше попытками опорочить женщин — это лишь результат практического наблюдения за их природой.


ШБ. 9.9.32: «Как утверждается в "Ману-самхите", женщина не должна быть независимой. Независимость делает ее несчастной. В наше время многие девушки остаются незамужними и мнят себя свободными, но на самом деле их жизнь полна страданий». 

ШБ. 4.21.4.: ... Когда гостя встречают незамужние девушки, целомудренные и чистые, в богатых одеждах и украшениях, это также считается хорошим знаком. Кумари, целомудренные девушки, которых не касался ни один мужчина, освящают общество. В наиболее консервативных индусских семьях незамужним девушкам даже сегодня не позволяют свободно ходить по улицам или общаться с юношами. До замужества такие девушки находятся под опекой родителей, после свадьбы о них заботятся молодые мужья, а в пожилом возрасте — взрослые дети. Когда женщины находятся под защитой, они становятся для мужчин источником животворящей энергии.

Комментарий: Таким образом, женщинам, как детям, не стоит давать свободу. Это для них нехорошо. Потому что из-за их доверчивой природы  их можно легко возвысить или низвести к деградации.
· что означает защита?
Мы обычно защищаем то, что нам дорого и ценно для нас.
=> женские качества раскрываются и развиваются, только когда женщина находится под защитой (как цветок)

=> для мужской природы естественно желание защищать и быть героем для женщины, «спасая ее»
*Обсудить примеры.

=> Это мотивирует его быть ответственным и достигать успеха. Это направляет его мужскую энергию в позитивное русло. Если этой мотивации нет, эта мужская энергия может стать разрушительной и искаженной и может привести к греховной деятельности.
ЗАЩИТА РОДИТЕЛЯМИ
Ш.Б. 4.25.42, комментарий: 

Как только женщина достигает половой зрелости, ее начинают мучить сексуальные желания. Поэтому долг отца — выдать свою дочь замуж прежде, чем она достигнет половой зрелости.

=> родители устраивают брак дочери

* результат устроенного родителями брака


...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................


...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................

* результат брака, не устроенного родителями 


...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................


...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................



=> когда родители устраивают брак, атмосфера в обществе остается чистой;
=> уже в раннем возрасте девочка ищет для себя того самого мальчика, которому можно отдать свое сердце. По мере взросления этот вопрос давит все больше – становится почти мучением.  
=> в духовной культуре девушка должна выйти замуж в очень юном возрасте

=> отец, не устроивший брак своей дочери, становится злейшим врагом (для нее самой и для общества);

=> незамужнюю девушку украшает чистота сознания, и это создает благоприятную обстановку;
=> она покрывает голову только после замужества, когда к ней прикоснется рука мужчины;

* в материалистичной культуре: незамужние девушки украшают себя в поисках мужа, чтобы привлечь внимание 
=> это украшение очень легко оскверняет атмосферу, вместо того, чтобы возвысить ее.


ИЗУЧЕНИЕ КОРНЕЙ ДУХОВНОЙ КУЛЬТУРЫ

МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ В ДУХОВНОЙ КУЛЬТУРЕ
ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ

КАЧЕСТВО ЦЕЛОМУДРИЯ

Чанакья Пандит: 
«Красота кукушки в ее сладком голосе. Красота женщины в ее целомудрии. Красота уродливого человека – в его знании. А красота аскета – в силе прощения.»

- целомудрие  = терпимость + стыдливость (стыдливость = сдержанность)  

- инструменты женщины для культивирования целомудрия – это терпимость и стыдливость 

НП – Качества Кришны: «Человек, который иногда проявляет смирение и робость, называется стыдливым.»

* Обсудить примеры из шастры

ШБ.1.9.27: «Что касается женщин, то они считаются силой, вдохновляющей мужчин. В этом смысле женщины могущественнее мужчин. Могучий Юлий Цезарь находился под властью Клеопатры. Таких могущественных женщин сдерживает стыдливость. Поэтому женщины должны быть стыдливыми. Как только этот регулирующий клапан ослабевает, незаконными половыми связями женщины могут нанести огромный ущерб обществу. Такие связи приводят к рождению нежелательных детей, называемых варна-санкара, которые приносят в мир множество неприятностей.»

ШБ.1.10.16: «Сгорая от страстного желания увидеть Господа, женщины царского рода Куру поднялись на крышу дворца и, улыбаясь стыдливо и с любовью, осыпали Господа цветами..»
КОММЕНТАРИЙ: В стыдливости заключается особая сверхъестественная прелесть прекрасного пола, и она вызывает уважение у мужчин. <…>  Этот случай, относящийся ко времени «Махабхараты», ясно показывает, что женщины во дворце строго соблюдали парду (ограничение общения с мужчинами), и вместо того чтобы выйти из дворца и пойти туда, где стояли Господь Кришна и все остальные, они поднялись на крышу и выразили Господу Кришне свое почтение, осыпав Его оттуда цветами. Здесь ясно говорится, что женщины, находившиеся на крыше дворца, стыдливо улыбались. Стыдливость – дар природы прекрасному полу. Она придает им очарование и вызывает уважение к ним, даже если они незнатного происхождения или не очень привлекательны. Мы наблюдали это в жизни: женщина-уборщица вызывала к себе уважение у многих почтенных мужчин просто за свою женскую застенчивость. Полуголые женщины на улице ни у кого не вызывают уважения, а застенчивая жена дворника вызывает уважение у всех. <…> Стыдливость удерживает от неограниченного смешения полов. Это дар природы, и им нужно пользоваться.

=> мужчины обретают могущество, не растрачивая понапрасну свое семя; 
=> семя формирует мозг, укрепляет память, разум, здоровье,  придает сияние;

=> женщины обретают силу, не растрачивая свою женскую привлекательную энергию 
=> женская энергия может растрачиваться на нижних уровнях для сексуального привлечения или использоваться на высших – музыка, поэзия, живопись;

=> Венера: на нижних уровнях дает сексуальную привлекательность, на более высоких ведет к славе, удаче, богатству, всему благоприятному, к силе и решимости.

КАК ОБРАЩАТЬСЯ К ЖЕНЩИНЕ? 

- поделиться собственными реализациями: Долгое время я была в растерянности…

* Подумайте: как мы, матаджи, себя чувствуем, когда нас называют «матаджи»? Что чувствуют мужчины, когда называют женщин «матаджи»?
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
* положение «матери» в материалистичной культуре:
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................

=> в культуре, где целью является наслаждение чувств, матери в проигрыше, т.к. они не могут выиграть гонку в достижении этой цели, ведь они должны оставаться дома и служить. Плачевная ситуация!

* положение матери в духовной культуре:
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................

=> когда целью является самоосознание, матерей почитают как самых важных членов общества. Мать – первый гуру живого существа! Мать – всегда учитель [господин], и даже намного больше этого.

=> если нам не нравится обращение «матаджи», возможно, причина в нашей обусловленности материалистичной культурой («мать» не означает машина по изготовлению детей)
=>ЛУЧШЕ ПЕРЕНАСТРОИТЬ ЭТИ НЕГАТИВНЫЕ САСМКАРЫ И ОБУСЛОВЛЕННОСТЬ, ЧЕМ ПОТЕРЯТЬ КУЛЬТУРУ!!

=> мы забыли важность настоящей матери внутри общества! Кришна дал нам 7 матерей, 5 из них – матери в человеческом образе!

=> недостаток заботы в ИСККОН может быть связан с тем, что нашим женщинам не нравится, когда их воспринимают как матерей, и они не хотят играть роль матерей и воспитателей.

* Чанакья Пандит: «Все мужчины должны смотреть на каждую женщину, кроме своей жены, как на мать». Поэтому, к каждой женщине следует обращаться как к матери, независимо от ее возраста.

* Шрила Прабхупада:

- Лекция по Б.Г. 21 июля 1973 г.:

«Поэтому даётся первое обучение, чтобы стать аскетичным, научиться терпению, научиться называть женщину "матерью". Он учится с самого начала, маленький ребёнок. Его обучают звать любую женщину, даже его возраста, не "сестра", - "мать". Таково обучение.  матриват пара-дарешу /Чанакья шлока, 10/ . Таково образование. Матриват пара-дарешу. Чанакья Пандит, великий политик, дал определение великого учёного. Кто является великим учёным? Он дал определение. Какое? Матриват пара-дарешу. Смотреть на всякую женщину, кроме своей жены, как на мать. Это образование. Это обучение, совершенство образования, когда вы можете смотреть на всех женщин, кроме вашей жены, как на мать. Это образование».


- Лекция по Б.Г. 6 августа1974:

«Даже согласно моральным принципам, как сказал Чанакья Пандит, Матриват пара-дарешу. Всех женщин нужно воспринимать как матерей, а не так, как в современном обществе. Раньше к каждой женщине следовало обращаться "матаджи". А сейчас придумали обращение "бахинджи". Нет. К женщине нужно обращаться словом "мать"».
В конце этой лекции Брахамананда спрашивает: 
«В своей лекции вы цитировали Чанакью Пандита: "Мужчина должен смотреть на всех женщин, кроме жены, как на матерей". Как должна женщина смотреть на других мужчин?

Прабхупада: Как на сыновей (смеется).

Брахамананда: Так я и думал.

Прабхупада: Да. Если я вижу в женщине мать, она должна видеть во мне сына. Вот и все. Такова система».

- Лекция по Б.Г. 5 апреля 1974:

«Когда-то каждую женщину называли "мать" с самого начала жизни. Это обучение Матриват пара-дарешу. С самого начала жизни к женщине относятся как к матери. Это система, ведическая система. Каждый называет женщину матерью. Неважно, молода ли она или в годах. Это не имеет значения. Это наставление Чанакьи Пандита. Кто такой ученый человек? Тот, у кого есть квалификация. И что же это? Матриват пара-дарешу – относиться ко всем женщинам как к матерям. В современной Индии введено обращение "Бахинджи". Нет. Это не по этикету. Этикет – это обращаться к каждой женщине "матушка" независимо от возраста».   
 
- Лекция 21 мая 1973:

«В Индии до сих пор, особенно в ашрамах, к каждой женщине обращаются словом "матушка". Она может быть юной девушкой, но к ней обращаются матушка. Это этикет. "Матушка, как я могу вам помочь? " Это правильные взаимоотношения». 

=> в духовной культуре даже отец обращается к своей 2-х летней дочери «мама». Это научит ее с раннего возраста, что она должна служить и вести себя в умонастроении матери. Это нельзя рассматривать с точки зрения телесной платформы! Это также защищает отца от возможного насилия над ребенком. 


=> тот факт, что мы ввели обращения «Прабху» или «Прабхви» для женщин, не отражает сути отношений в духовной культуре. Это искусственный способ выражать уважение к женщине.

=> слово Прабху на санскрите относится к мужскому роду, следовательно, лингвистически неверно использовать его по отношению к женщинам.

=>  Прабху – это также обращение к Кришне. Он – Высший Прабху. Поэтому такое обращение не подходит для женщин. К Шримати Радхарани никогда не обращаются «Прабху», несмотря на то, что Она контролирует Верховного Контролирующего.

=> так как мы считаем себя слугами, нам следует видеть других своими господами и госпожами. Но для этого необязательно обращаться друг к другу словом «Господин» (прабху).

=> Мать всегда уважают как госпожу, но ее положение гораздо выше, чем положение госпожи, точно так же, как ватсалья раса включает в себя дасью и сакхью. Мать сочетает в себе сладость бескорыстной материнской любви, которой нет у госпожи. Поэтому, мать выше госпожи.

* отношение к женщине как к матери вытесняет возможность сексуальных отношений. 

* обусловленность женщины в материальном обществе такова, что ее успешность измеряется тем, сколько мужчин она может привлечь и обворожить (восхваляя Мерлин Монро, поется: она была так сладострастна).

=> нам следует научиться вести себя как матери;
=> таким образом, мы поможем мужчинам видеть мать во всех женщинах, кроме жены  (даже пока они дети; такое видение дает защиту от насилия над детьми);
=> так мы защитим и мужчин, и женщин. 
=> Мужчины должны научиться уважать женщин как матерей и защищать их!

* обращение к старшей сестре: не по имени, а словом «Диди» 
=> это знак уважения! Это определяет качество отношений. 

- обращение к Гуру: Гуру Махарадж, не по имени
- обращение к матери не по имени, а словами мама, мамочка, матушка и т.д.
ИЗУЧЕНИЕ КОРНЕЙ ДУХОВНОЙ КУЛЬТУРЫ

МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ В ДУХОВНОЙ КУЛЬТУРЕ
ДЕНЬ ПЯТЫЙ


ЖЕНЩИНЫ МЕНЕЕ РАЗУМНЫ?

* МАТЕРИАЛЬНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ ТЕЛА
- грубое материальное тело:  земля, вода, огонь, воздух, эфир 
- тонкое материальное тело: ум, разум, ложное эго 

=> разум – это материальный элемент тонкого тела

=> у мужчин грубое и тонкое материальные тела сильнее (как правило, у них и стопы больше) 
=> если мы хотим вернуться обратно к Богу, нужно растворить и тонкое материальное тело 
=> если тонкое тело менее развито – это преимущество! 


- ШП на лекции по ШБ 3 августа 1968:

«В колледже я изучал психологию. Д-р Уркухарт сказал, как я помню, что мозг мужчины весит около 64 унций, а мозг женщин – максимум 34 унции. Следовательно, женщины (смеется) не так разумны как мужчины. Это не вопрос соревнования. Это просто научный факт. Но одну вещь я должен разъяснить. В духовной жизни материальный мозг не имеет значения. Она от него не зависит, т.к. это разные вещи. Это духовная платформа. Она не имеет ничего общего со строением тела. 
Вы должны запомнить. Мы не делаем различия, не говорим, что мужчина может быть более сознающим Кришну, чем женщина. Нет. Женщина может быть более сознающей Кришну, потому что женщины просты. Они могут принимать любые религиозные системы. В целом, именно женщины принимают сознание Бога, потому что они так простодушны. У них неискаженный ум. Вследствие этого их иногда эксплуатируют. Так, на духовной платформе нет такого различия, как на материальной. Тела мужчин и женщин различны, также различается строение мозга, но это не дисквалифицирует женщин для духовного продвижения в сознании Кришны.....»


* ЖЕНСКОЕ ТЕЛО: БОЛЕЕ СИЛЬНОЕ ТЕЛЕСНОЕ ОТОЖДЕСТВЛЕНИЕ 

=> больше привязанности к телесной красоте, украшениям, ко всему внешнему и т.д.
- эмоциональная природа затуманивает видение 

ШБ 6.17.34-35: пример Парвати и Читракету

На этом примере хорошо видно различие между мужчиной и женщиной, существующее даже на высшем уровне развития — на уровне Шивы и его супруги. Господь Шива прекрасно понял намерения Читракету, чего нельзя сказать о Парвати. Следовательно, даже на уровне богов женщины не так сообразительны, как мужчины. Можно с уверенностью сказать, что женщины уступают мужчине по интеллекту. В настоящее время на Западе идет жаркая дискуссия о равенстве полов, но, как следует из этого стиха, женщины всегда менее разумны, чем мужчины.

Читракету упрекнул своего друга, Господа Шиву, за то, что тот посадил жену к себе на колени. В ответ Господь Шива хотел заметить царю, что и сам он, изображая из себя великого преданного, тем не менее наслаждался обществом женщин-видьядхари. Эта шуточная дуэль между друзьями не могла служить поводом для проклятия. Узнав об этом от Господа Шивы, Парвати, скорее всего, испытала жгучее раскаяние за то, что обрекла Читракету на рождение в облике демона. Богиня Парвати недооценила положение Читракету, но теперь, выслушав наставления Господа Шивы, она устыдилась своего поступка.
*Упражнение: поделиться ситуацией, когда наше видение было затуманено эмоциями


* примеры из писаний, иллюстрирующие преимущества нахождения в женском теле для духовной жизни: ИВН, история о женах брахманов, история о головной боли Кришны 


- история со ШП: «Женщины менее разумны?» - «Да, менее разумны, до тех пор, пока они думают, что они женщины». 


МОГУТ ЛИ ЖЕНЩИНЫ ВЕСТИ КИРТАН ИЛИ ДАВАТЬ ЛЕКЦИИ? 

- Например, в Маяпуре местные лидеры не очень соглашаются с тем, чтобы женщины вели киртан в храме или давали бы лекции. Культурная подоплека:


* обсудить:
Бхактивинода Тхакур в Шри Шри Годрума Калпатави, часть 2:

«Женщины, которые являются чистыми преданными, становятся путешествующими "торговками", распространяющими Святое Имя среди других женщин, но они не могут давать Имя мужчинам. Однако, в соответствии со временем, местом и обстоятельствами, с огромной осмотрительностью и осторожностью, духовно зрелые женщины могут распространять Имя среди мужчин. Не считая старых женщин или очень маленьких девочек, мужчинам-проповедникам следует избегать разговоров с женщинами».

* обсудить:
- Шрила Прабхупада в письме к Джаяговинде, 8 февраля 1968 г.

«То, что касается лекций, которые дают женщины-преданные. Я говорил, что  в служении Господу нет деления на касты и вероисповедания, на цвет кожи или пол. В "Бхагавад-гите" Господь особенно отмечает, что даже женщине, которая серьезна в своих намерениях, также суждено достигнуть Его. От человека требуется лишь то, чтобы он был сведущ в знании о Кришне, тогда у него есть квалификация говорить. Не имеет значения, кто он.  По существу, женщина может быть менее разумна, чем мужчина, но духовно такого различия не существует, потому что каждый является чистой душой. На абсолютном уровне не существует градации высший-низший. Если женщина может давать лекции красиво и по существу, мы должны внимательно ее слушать. Такова наша философия. Но если мужчина может говорить лучше, чем женщина, то ему отдается предпочтение. Но даже если женщина менее разумна, искренней душе должна быть дана возможность говорить, потому что нам нужно много проповедников – и мужчин, и женщин».

- человек, сидящий на Вьясасане, представляет Шрилу Вьясадеву. Для этого необходимо обладать определенной зрелостью и не находиться на телесной платформе.

=> женщины могли бы проповедовать женщинам на женских программах и женских киртанах, обретая квалификацию таким образом. Став зрелыми и более опытными преданными, они могли бы также давать Святое Имя мужчинам, особенно на программах в храме, таких как лекции по ШБ. 


* Обсудить Вайшнавский этикет:

- Вайшнаву не следует проявлять сильного желания давать лекцию или вести киртан, особенно в присутствии старших, пока его/ее об этом не попросили. 


ШБ 3.15.18:
Отличительной особенностью Вайкунтхалоки является то, что у ее обитателей полностью отсутствует желание удовлетворять собственные чувства. В материальном мире даже осел наслаждается звуками своего голоса, тогда как на Вайкунтхах даже такие чудесные птицы, как павлины, чакраваки и кукушки, предпочитают слушать песни пчел, которые восхваляют Господа. Принципы преданного служения, которое начинается со слушания и повторения, составляют основу существования в мире Вайкунтхи.

=> когда женщина ведет себя нехорошо, это имеет более сильное оскверняющее воздействие, т.к. женская энергия намного могущественней. 


МОЖЕТ ЛИ ЖЕНЩИНА БЫТЬ ГУРУ?

- Если человек является сад-гуру или истинным Гуру, то это самоочевидно: люди будут приходить и принимать прибежище, просить совета и вдохновляться. Ничто не может воспрепятствовать человеку в том, чтобы быть истинным Гуру.

- наставления (шикша) более важны, чем инициация (дикша). Цель дикши – это шикша. 

- мать – это первый шикша-гуру для человека 

- примеры инициирующих женщин в вайшнавской культуре:
*Гангамата Госвамини

*Джахнава Мата (жена Нитьянанды)
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